
Soins et surveillance des patients souffrant de maladies 
cardiaques
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Public Visé 

Cette formation est destinée aux infirmiers libéraux ou en 
établissement de santé.

Objectifs opérationnels
Identifier le rôle de l’infirmier dans les soins et la surveillance des patients souffrant de maladies cardiaques pour garantir qualité et sécurité

Repérer de manière précoce les complications et les signes de décompensation

Accompagner à la prise médicamenteuse

Mettre en œuvre l’éducation du patient à domicile

Pré Requis 

Aucun

Assurer les soins, la surveillance et l'accompagnement à la prise médicamenteuse des patients souffrant 
de pathologies cardiaques

Programme
Les soins et la surveillance des patients

Les rappels physiologiques

La sémiologie en cardiologie

Les maladies coronariennes et l’insuffisance cardiaque

Les stratégies thérapeutiques

Les examens

La traçabilité et la coordination des parcours
Le réparage des complications

La surveillance clinique des patients insuffisants cardiaques

Le repérage des facteurs de risque

Les signes précurseurs

Les signes d’alerte

L’identification des incidents et évènement indésirables
L'accompagnement à la prise médicamenteuse

Le processus de coagulation

Les notions essentielles sur l'hémostase

Les différentes familles de médicaments et indications : antivitamines K, nouveaux anitcoagulant soraux, antiagrégants palquettaires

Les statégies médicamenteuses

La surveillance et le suivi de la prise d'anticoagulants

Les complications et la iatrogénie

Les patients fragiles et polymédiqués
L'éducation du patient

Les actions éducatives et préventives : alimentation, règles alimentaires, automédication, activité physique, réductions des pratiques addictives…

Jours2Heures

Durée

14.00

Les maladies cardio-vasculaires sont la cause de 400 morts par jour et comptent 2.2 millions de patients en Affection de Longue Durée. De plus, 
ces pathologies nécessitant souvent le prise d’anticoagulants, non sans risques. En conséquences, ces maladies nécessitent une surveillance 
spécifique à plusieurs niveaux. La Stratégie Nationale de santé publique 2018-22 intègre la lutte contre ces maladies. La Convention Nationale 
renforce la place et le rôle des IDE en matière de suivi : soins, dépistage des risques, éducation, coordination des parcours.
Dans ces objectifs, cette formation est donc destinée aux infirmiers libéraux ou établissement de santé      

Notre valeur ajoutée
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Méthodes et moyens pédagogiques

Phase de sensibilisation et de mobilisation
Apports de contenu
Exercices d'appropriation

Qualification Intervenant(e)(s)

IDE spécialisée en cardio

Modalités d'évaluation des acquis : questionnaire d'évaluation des connaissances préalables, en cours et final
Modalités de suivi : feuille de présence
Moyens d 'apprécier la qualité : questionnaire de satisfaction
Document de fin de formation : attestation de fin de formation

Modalités d'évaluation, de suivi et d'appréciation de la qualité

Tarif : nous consulter
Modalités d'accès : demande d'inscription sur le site internet, par mail, téléphone ou rendez-vous
Date à la demande en Intra et selon le calendrier des formations en Inter
Accessibilité handicap : aménagements possibles, contacter le référent handicap au : 05 65 73 58 01 formation@e-santeformation.fr
Possibilité de restauration à proximité

Inter (Par Stagiaire) : 370.00 € Net de taxe

Intra (Par Jour) : Nous consulter

Tarifs Effectif

De 6 à 15 Personnes

Contactez-nous !
Pôle pédagogique Tél. : 0565735801

Mail : formation@e-santeformation.fr
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